Energie sparen im Alltag

Licht
Bewegungsmelder schalten die Lampen nur ein, wenn sie wirklich gebraucht werden.

Energiesparlampen benutzen. Fir eine optimale Beleuchtung sollten die Leuchten und
Leuchtmittel regelmalig gereinigt werden.

LED-Leuchten sind noch effizienter als Energiesparlampen.
Licht ausschalten beim Verlassen der RGume und des Hauses.

Wenn Einbrecher abgeschreckt werden sollen, dann die Beleuchtung tber eine Zeitschaltuhr
steuern.

Hologenlampen verbrauchen weniger Energie als eine Glihlampe.



