
Energie sparen im Alltag 
 
Wohnzimmer 
Elektronische Geräte, wie z.B. Fernseher, Videogerät, Stereoanlage, etc. verbrauchen im 
Laufe eines Jahres meist mehr Strom im Stand-by-Modus als in der Zeit, in der sie wirklich 
benutzt werden. Die Geräte an schaltbare Steckerleisten anschließen und bei 
Nichtbenutzung komplett ausschalten. 
 
Plasmafernseher benötigen fast doppelt so viel Strom wie LCD-Geräte. 
 
Fernseher mit Bildschirmdiagonalen über 100 cm verbrauchen oft das Drei- oder Vierfache 
nur wenig kleinerer Geräte. 
 
Ladegeräte verbrauchen auch Strom, wenn sie ungenutzt in der Steckdose stecken. 


